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~ducacion para padres’

"Hacia el logro de la excelencia educativa’

Amar Educational Services, Inc. No discrimina por razon de raza, color, sexo, origen naciondl, condicion social, ideas politicas
o religiosas, edad o impedimento en sus actividades, servicios educativos y oportunidades de empleo.




1. Nombre de la entidad que presenta la propuesta: Amar Educational Services, Inc.

2. Areas geograficas donde tiene preferencia en ofrecer servicios:

Arecibo
Bayamoén

h. Vieques L]
i. Culebra []
Caguas
Humacao
Mayagiiez

mo a0 g

Ponce

MXXNMXXXMN

g.  San Juan

3. Areas en las que le interesa ofrecer adiestramiento y desarrollo profesional. Marque aquellas que le aplique.
Areas :

Facilitacion del aprendizaje en el hogar X
Fortalecimiento del hogar

Gestién Escolar X

Otras areas X

Mencione: Resiliencia, Tecnologia, Autoestima, Maltrato

4. Direccién postal: Box 476 Barranquitas, P.R. 00794

5. Direccién fisica: Carretera 162 Km. 6.6 Bo. Helechal Barranquitas, P.R. 00794

6. Teléfono: 787-857-2169/ 3377 7. Fax: 787-857-4663 8. E-mail: info@amareducation.com

9. Persona contacto: Carlos M. Matrrero Luna
Nombre: Catlos Marrero
Puesto: presidente

Numero de teléfono: 787
857-2169/ 3377
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Introduccion de los servicios

La compafila Amar Educational Services, Inc. presenta el proyecto “Abriendo puertas” a la
participacion y compromiso de las familias en la educacién de sus hijos (as). El propésito del proyecto
es mejorar el aprovechamiento académico de los hijos (as) mediante el programa de talleres de
capacitacion. La modalidad de las actividades incluye talleres de corta duracion en horario nocturno,
vespertino y sabatino de ser necesario. Los mismos seran ofrecidos en las escuelas o en areas cercanas a
las mismas. Las escuelas participantes de nuestro proyecto seran aquellas que voluntariamente soliciten
nuestros servicios y las estrategias de trabajo se atemperaran a las necesidades particulares de cada nucleo

escolar.

Los contenidos de los adiestramientos seran en la modalidad de talleres. El proceso implica desarrollar
un programa de adiestramientos con base cientifica en los cuales se pretende generar experiencias,
avaluar resultados y medir su impacto para implantar un programa educativo de capacitacion estratégica
con formas eficientes de organizacion y gestion escolar. El tratamiento que se daré a las familias en este
proyecto, tiene como base los estandares e integracion del area valorativa, por considerar este elemento
esencial. El proyecto ayudara a la comunidad a crear una via continua de aprendizaje entre la escuela y el

hogar.

Son las escuelas las invitadas a desarrollar una alianza efectiva con su comunidad escolar y son las
invitadas a “abrir sus puertas” a la participacion y compromiso de las familias en la educacion de sus hijos
(as). La participacion familiar serd un eje del trabajo fundamental, pues es considerada un componente
importante del sistema social en donde la interaccion entre los nifios, la escuela y la comunidad
determinan el funcionamiento del centro educativo al igual que el rendimiento académico de los

estudiantes.
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Anejo 6. Catélogo de talleres

Area Medular Titulo del Descripcion del taller (incluya | Modalidades Nivel Duracién | Recursos | Recursos
taller materiales) (Ejemplos) (elemental, | del taller | Humanos | Humanos
intermedioy | o servicio con con
superior) maestria | doctorado
Facilitacion Como logar Proveer estrategias y alternativas | Talleres de elemental, 2 horas X
del aprendizaje | hijos (as) dirigidas a que los hijos aspirena | corta intermedio,
en el hogar exitosos tener un futuro exitoso. Se espera | duracién en superior
que los padres internalicen la horario
importancia que tiene en el nocturno o
desarrollo de sus metas y la vespertino
conversion del hogar en un lugar | (lunes a
apropiado para el aprendizaje jueves) /
eficaz. sébados
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o Carpeta
Facilitacion ¢Por qué es Se presenta tres tipos de Talleres de elemental, 2 horas X
del aprendizaje | importante el | memoria: sensorial, corto y largo | corta intermedio,
en el hogar desarrollode | plazo. Los participantes duracion en superior
la memoria? trabajaran ejercicios y conoceran | horario
estrategias para desarrollar y nocturno o
estimular la memoria. vespertino
e Power Point (lunes a
e Libreta de anotaciones jueves) /
e Boligrafo sabados
e Carpeta
Facilitacion Quiero ayudar | Se describe el concepto de habitos | Talleres de elemental, 2 horas X
del aprendizaje | a mis hijos a de estudio y su relacion con el corta intermedio y
en el hogar. desarrollar aprendizaje. Desarrollo de duracién (2 superior
hébitos de habitos de estudio y estrategias horas) en
estudio educativas para fortalecerlos. horario
e Power Point nocturno,

e Libreta de anotaciones

vespertino o
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e Boligrafo
o (Carpeta
e Certificado

sabatino.

Facilitacion Como Se define el concepto estrés y se | Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | entendery identifican causa de los mismos. corta intermedio y
en el hogar. manejar el Describe manifestaciones y duracién (dos | superior
estrés en los sintomas que puedan percibirse horas) en
nifos y en nifios y adolescente. Técnicas | horario
adolescentes y factores protectores contra las nocturno,
situaciones estresantes. vespertino o
e Power Point sabatino
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
e Carpeta
e Certificado
Facilitacién Comunicacion | Se define el concepto de Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | Eficaz entre comunicacion conciliatoria corta intermedio,
en el hogar padres, presenta diversas estrategias que | duracién (dos | superior
madres facilitan la comunicacién efectiva | horas) en
y frecuente. Se discuten los horario
diferentes estilos de nocturno,
comunicacioén y sefiala las vespertino o
principales barreras que limitan la | sabatino
misma.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
¢ Boligrafo
e Carpeta
e Certificado
Facilitacién Como ayudar | Ofrece a los padres discultir, Talleres de elemental, 3 horas
del aprendizaje | a mis hijos a analizar, y evaluar destrezas de corta intermedio,
en el hogar desarrollar pensamiento basicas y complejas | duracion (tres | superior
destrezas de que pueden utilizar en sus horas) en
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pensamiento hogares para fortalecer el horario
desarrollo de estas destrezas. Se nocturno,
proveen actividades para que los | vespertino o
padres entiendan el proceso sabatino
educativo al desarrollar estas
destrezas.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o Carpeta
e Manual de Ejercicios
Facilitacion Coémo ser Se destaca la importancia que Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | mejores tienen los progenitores en el corta intermedio y
en el hogar padres desarrollo de un ambiente duracion (dos | superior
adecuado, dirigido a tener una horas) en
convivencia familiar sanay a horario
lograr el bienestar dentro del nocturno,
escenario en comun. Se analizan | vespertino o
técnicas y estrategias que pueden | sabatino
utilizar para lograr mejores
relaciones paternofiliales.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
e Carpeta
e Manual de Ejercicios
Facilitacion Manejando el | Se presentan una serie de Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | coraje 'y gjercicios de andlisis y dindmicas | corta intermedio y
en el hogar resolviendo donde todos los padres comparten | duracion (dos | superior
conflictos las ideas claves sobre el proceso horas) en
de solucion de conflictos y la horario
convivencia, bondad y necesidad | nocturno,
de manejar la emocion del coraje | vespertino o
en cualquier situacion. Los pasos | sabatino

a seguir en el proceso de solucion
de conflictos.
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Power Point

Libreta de anotaciones
Boligrafo

Carpeta

e Manual de Ejercicios

Facilitacion Disciplinay El Taller presenta una serie de Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | castigo: dindmicas y actividades de corta intermedio y
en el hogar respeto a todas | andlisis donde los padres y duracién (dos | superior
y todos madres comparten las ideas horas) en
claves sobre la convivencia de horario
utilizar el proceso de disciplina nocturno,
para lograr un proceso vespertino o
disciplinario exitoso controlando | sabatino
las emociones y respetando a
todos y todas
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o Carpeta
Facilitacion Como lograr Se define el concepto conductay | Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | que mis hijos | se proveen estrategias que corta intermedio y
en el hogar desarrollen contribuyen a lograr duracién (dos | superior
una conducta | modificaciones positivas en la horas) en
positiva disciplina. Enfasis en la disciplina | horario
constructiva. nocturno,
e Power Point vespertino o
e Libreta de anotaciones sabatino
e Boligrafo
o (Carpeta
Facilitacion Inteligencia Se definen los términos Talleres de elemental, 2 horas
del aprendizaje | Emocional “inteligencia” e “’inteligencia corta intermedio y
en el hogar emocional’’ y se identifican los duracion (dos | superior
componentes de la inteligencia horas) en
emocional y los beneficios de su | horario
aplicacion. Analizan estrategias nocturno,
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que garanticen el desarrollo y

vespertino o

aplicacién de la inteligencia sabatino
emocional en sus hijos.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
¢ Boligrafo
o (Carpeta
e Manual de Ejercicios
Fortalecimient | Como me amo | Se define y se analiza el concepto | Talleres de elemental, 2 horas
o del hogar y cOmo amo a | de autoestima y su importancia en | corta intermedio y
mis hijos la vida de los seres humanos. Se | duracion (dos | superior
discuten y se analizan técnicas horas) en
especificas dirigidas a que los horario
participantes internalicen la nocturno o
importancia de desarrollar una vespertino o
autoestima positiva en el entorno | sabatino
familiar.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o (Carpeta
Fortalecimient | Prevencion del | El taller presenta diversas Talleres de Elemental, 3 horas
o del hogar suicidio en actividades dirigidas a conocer corta intermedio y
nifios y datos, factores de riesgo, y la duracion (tres | superior
adolescentes relacién entre los conceptos horas) en
depresién y suicidio. Ofrece horario
estrategias de intervencion e nocturno o
identifica instituciones que vespertino o
puedan brindar servicios tanto en | sabatino

la prevencion como en la
intervencion.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o (Carpeta
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e Manual de ejercicios

Fortalecimient
o del hogar

Los padres
ante los
conflictos de
los hijos

Se define el concepto conflicto y
se identifican situaciones
problematicas que pueden surgir
en el hogar. Presenta dindmicas,
cuestionarios y otros ejercicios
que ayuden a los padres a que los
se familiaricen con las dos
estrategias fundamentales para la
solucion conflictos: negociacion y
medicion.

e Power Point
Libreta de anotaciones
Boligrafo
o Carpeta

Talleres de
corta
duracién (dos
horas) en
horario
nocturno o
vespertino o
sabatino

elemental,
intermedio,
superior

2 horas

Fortalecimient
o del hogar

El efecto de la
television en
la conducta de
nifios y
adolescentes.

Se analiza el efecto de la
televisién en nifios (as) y
adolescentes. La imitacion de las
conductas negativas y agresivas
gue puedan influenciar el estilo
interpersonal que cada nifio esta
desarrollando. Recomendaciones
para que puedan ayudar a sus
hijos a tener experiencias “en
lineas” seguras y educativas.

e Power Point

e Libreta de anotaciones
Boligrafo
o (Carpeta

Talleres
Concurrentes

elemental,
intermedio y
superior

2 horas

Fortalecimient
0 del hogar

Los Padres:
Agentes de
Paz

Identifica los problemas que
generan violencia en la sociedad
actual. Estrategias que permiten a
todos los padres propiciar un
ambiente en el que los hijos se
sientan protegidos, seguros,
comprendidos y valorados. Se

Talleres
Concurrentes

elemental,
intermedio y
superior

2 horas
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analizan los elementos de:
autoestima, empatia,
comunicacion asertiva, tolerancia,
tolerancia y manejo de
emociones.

e Power Point
Libreta de anotaciones

e Boligrafo
o Carpeta
Fortalecimient | Prevencion de | En el taller se les ofrece a los Talleres Elemental, 2 horas
o0 del hogar uso de drogas | participantes una serie de concurrentes | intermedio y
conceptos y estadisticas que superior
reflejan la situacion en Puerto
Rico respecto a la utilizacion de
drogas por nifios y adolescentes.
Dirigidos por el recurso, se
analizan la informacion ofrecida
sobre la importancia de la
prevencion, los efectos de las
drogas, factores de riesgo y de
proteccion y sefiales que los
alteran.
Gestidn Relacion de Se analiza en detalles cuales son Talleres de elemental, 2 horas
Escolar hogar, las bases para el éxito escolar: los | corta intermedio y
sociedad y habitos, habilidades y estilos de duracion (dos | superior
escuela aprendizaje. También se discute horas) en
la importancia de la motivacion, horario
la atencion, y todos los elementos | nocturno o
estructurados en el hogar que vespertino o
propicien los logros escolares. sabatino
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
e Carpeta
Gestion Logrando Se analiza en detalle cuales son Talleres de elemental, 3 horas
Escolar triunfos en la | las bases para el éxito escolar, los | corta intermedio,
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escuelas en comunidades de
aprendizaje y como a través del
apoderamiento de los padres se
logra mejorar el aprovechamiento
académico de los estudiantes. Se
discuten las recomendaciones de
la administracion escolar debe
considerar para ser efectivos en la
integracion de los padres y
estrategias para el desarrollo de
actividades de construccion y
fortalecimiento del equipo de
trabajo. Por ultimo, se discute
cémo la integracion de la
tecnologia es una herramienta
poderosa para integrar a los
padres al proceso educativo de
sus hijos.

escuela habitos, habilidades, y estilos de | duracién (tres | superior
aprendizaje. La importancia de la | horas) en
motivacion, la atencion, meta horario
cognicion y todos los elementos nocturno o
estructurados en el hogar vespertino o
propicien los triunfos escolares. sabatino
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o Carpeta
Gestion Estrategias Se discute la funcion de las Talleres de elemental, 3 horas
Escolar para integrar a | escuelas como sistemas corta intermedio,
los padres al educativos, los factores asociados | duracion (tres | superior
proceso al éxito académico y los aspectos | horas) en
educativo de | legales relacionados a la horario
sus hijos integracion de los padres al nocturno o
proceso educativo de sus hijos. Se | vespertino o
presenta la transformacion de las | sabatino
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e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o (Carpeta
e Manual de Ejercicios
Gestidn El hogar como | Ofrece a los padres la oportunidad | Talleres de elemental, 3 horas
Escolar centro de de discutir, analizar y evaluar corta intermedio,
aprendizaje destrezas de pensamientos basicas | duracion (tres | superior
y complejas que pueden utilizar horas) en
en sus hogares al igual que horario
actividades para que los padres nocturno o
entiendan el proceso educativo. vespertino o
e Power Point sabatino
e Libreta de anotaciones
¢ Boligrafo
o Carpeta
Gestidn Padres: lideres | Presenta ejercicios y cuestionarios | Talleres de elemental, 3 horas
Escolar en el hogar para que los padres, madres y corta intermedio,
encargados, reaccionen a diversas | duracion (tres | superior
situaciones que se le presentan en | horas) en
el diario vivir. Evalue sus horario
resultados en una escala de 0-10 | nocturno o
y se ubiquen en la clasificacion vespertino o
gue les corresponde. Describe el | sabatino
concepto liderazgo y los estilos
de los progenitores.
Caracteristicas que debe tener un
(a) lider y las acciones que
ejerceré en el hogar.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
o (Carpeta
Gestion Leyendo con El taller presenta estrategias Talleres elemental 2 horas
Escolar mis hijos sencillas que los padres, madresy | concurrentes
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encargados pueden utilizar para
iniciar o continuar motivando a
sus hijos (as) en los procesos de
lectoescritura. Enfasis en la
creacion y mantenimiento de una
ambiente enriquecido, tanto en el
hogar, como en la escuela para
que los nifios (as) se diviertan
mientras aprenden.

e Power Point
Libreta de anotaciones

participantes ponen en practicas
algunas técnicas que pueden

e Boligrafo
o Carpeta
Gestion Entendiendo a | Presenta las causas y efectos del | Talleres de elemental, 3 horas
Escolar los nifios con | Déficit de atencion asi como corta intermedio y
Déficit de alternativas disponibles para su duracion (tres | superior
atencién e tratamiento. Plantea aspectos horas) en
Hiperactividad | legales relacionados con la salud | horario
de los nifios. Los participantes nocturno o
aprenden a identificar los vespertino o
sintomas y las estrategias que sabatino
pueden aplicar en sus hogares
e Power Point
e Libreta de anotaciones
¢ Boligrafo
e Carpeta
Gestidn Desarrollando | Analiza la importancia de la Talleres de elemental, 3 horas
Escolar hijos (as) responsabilidad y presenta corta intermedio y
responsables estrategias especificas para que duracién (tres | superior
las familias puedan convertir sus | horas) en
hogares en sitios donde sus hijos | horario
desarrollen la capacidad de ser nocturno o
responsables. Se presentan vespertino o
actividades en las que los sabatino
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utilizar a medida que el /la nifio
(a) crece.

e Power Point
Libreta de anotaciones

e Boligrafo
o (Carpeta
Otras areas Cdémo lograr Describe como el tener una vision | Talleres de elemental, 3 horas
una vision de | clara de lo que se pretende lograr | corta intermedio,
lo que con los hijos (as) ayuda a los duracion (tres | superior
pretendo padres, madres y encargados a horas) en
lograr con los | trabajar efectivamente en las horario
hijos areas de desarrollo de los mismos. | nocturno,
Ejercicios sencillos para que los vespertino o
padres se expresen acerca del sabatino
proceso de educar partiendo
desde su mision como padres.
e Power Point
e Libreta de anotaciones
e Boligrafo
e Carpeta
Otras areas Integraciéon de | Familiarizacion de dispositivos Talleres de elemental, 3 horas
la tecnologia de la tecnologia mavil: tablet, corta intermedio,
en los pcs, camaras digitales y mp3 duracion (tres | superior
procesos players en el proceso de horas) en
académicos: ensefianza/ aprendizaje de manera | horario
El gran reto funcional, efectiva y ética. nocturno,
para los e Power Point vespertino o
padres del e Libreta de anotaciones sabatino
Siglo XXI e Boligrafo
o (Carpeta
Otras areas Hablamos de | Presentan una serie de dinamicas | Talleres de elemental, 2 horas
Resiliencia y actividades de analisis donde corta intermedio,
padres y madres comparten las duracién (dos | superior
ideas claves sobre la resiliencia. horas) en
horario
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identificacion
y estrategias
de prevencion

leyes vigentes, para propiciar la
discusion relacionada con la Ley.
Los padres identifican casos de
maltrato

Power point

Libreta de anotaciones
Boligrafo

Carpeta

e Power Point nocturno,
e Libreta de anotaciones vespertino o
e Boligrafo sabatino
o (Carpeta
Otras areas Maltrato a Se definen los diferentes tipos de | Talleres Elemental, 3 horas
Menores: maltrato y se presentan estrategias | concurrentes | intermedio,
indicadores, para prevenirlos. Discutir las superior
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RESUMEN DE COSTOS PARA ADIESTRAMIENTOS A PADRES, MADRES O ENCARGADOS (AMAR EDUCATIONAL SERVICES, INC.)

(N N A G ?‘Dura‘ci();n:"del S Costo or | Cantidadde |~ participante | = Recursos | - _-Recursos
-~ Modalidades .~ | - Nivel s D PO Participantes a | adicional de 25 hasta| Humanoscon. | Humanoscon
RN e ‘| -taller 0. Servicio: | taller . - S R . Ll B Rl T || o S ;
R : : Ll S “atender ' un miximo de34 | maestria © . doctorado
s : o : coo e participantes s s
Talle‘res Corta duracion " | Elemental, Intermedio $ 750.00 13-15 N/A
horario nocturno, vespertino S . 2 hrs X X
o sabatino ¥y Superior $  1,150.00 10-25 $ 46.00
Talle'res Corta duracion e | Elemental, Intermedio $  1,125.00 13-15 N/A
horario nocturno, vespertino S . 3 hrs. X X
o sabatino ¥ superior $ 1,725.00 10-25 $ 69.00
i 750.00 13-15 N/A
Talleres Concurrentes Elemental, In’Fermedlo 2 hrs i X X
y Superior $ 1,150.00 10-25 $ 46.00
i $ 1,125.00 13-15 N/A
Talleres Concurrentes Elemental, In‘fermedlo 3 hrs. X X
y Superior $ 1,725.00 10-25 $ 69.00




